
Документы, которые 
необходимо подготовить 

потенциальным опекунам 
и приемным родителям

Краткая автобиография


Справка об отсутствии судимости


Справка о доходах


Медицинское заключение


Согласие близких родственников


Документы, подтверждающие право пользования жилым помещением  
или право собственности


Копия свидетельства об окончании Школы приемных родителей


Автобиография пишется в свободной форме от руки или на компьютере. Будущий приемный 
родитель обязательно указывает в ней основные сведения: ФИО и дату рождения, место 
постоянной регистрации и адрес фактического проживания, данные о семейном положении  
и родственниках. Дополнительно потенциальному опекуну желательно рассказать о своем 
образовании и профессиональной деятельности. Автобиография не должна быть очень объемной, 
но это важный документ — по этой информации сотрудники опеки будут оценивать кандидата  
в приемные родители.


Заявление на выдачу справки можно заполнить в МФЦ или на портале Госуслуг. Важно учитывать 
сроки, которые потребуются на то, чтобы получить этот документ. Запрос надо направить  
в Главный информационный центр МВД, и ответ может занять от недели до месяца.


Этот документ нужен, чтобы подтвердить доход заявителя — он должен быть выше прожиточного 
минимума на каждого члена семьи, считая принимаемого ребенка. Справка составляется 
свободной форме на бланке предприятия, в ней должны быть указаны данные о зарплате  
за последние 12 месяцев. Органы опеки и попечительства также иногда просят предоставить 
справку по форме 2-НДФЛ. Предприниматели могут приложить к документам копию декларации 
о доходах из налоговой инспекции, а пенсионеры — справку о начислении пенсии, выписку  
с банковского счета или другие справки, подтверждающие доходы. Также кандидат в опекуны 
может представить вместо собственной справки о доходах — справку о доходах супруга. Органы 
опеки учитывают совокупный доход семьи.


Направления на медкомиссию выдают органы опеки и попечительства. Оригинал медицинского 
заключения потребуется для каждого из усыновителей. Взять ребенка из детского дома могут 
люди без серьезных проблем со здоровьем. Заболевания, которые препятствуют усыновлению: 
туберкулез; инфекционные заболевания (в том числе ВИЧ, гепатит В и С); злокачественные 
новообразования; психические расстройства и расстройства поведения; зависимости — 
наркомания, токсикомания, алкоголизм; заболевания и травмы, которые привели к I группе 
инвалидности.


Усыновители должны предоставить копию свидетельства о браке. Если ребенка усыновляет только 
один из супругов, дополнительно потребуется согласие второго супруга. Бывает и так, что супруги 
фактически прекратили семейные отношения, но официально не развелись. В этом случае 
усыновителю надо предоставить документ, который подтверждает, что супруги прекратили 
семейные отношения и не проживают совместно более года.

Кандидаты в опекуны или приемные родители должны предоставить письменное согласие 
совершеннолетних членов семьи. Согласие нужно взять со всех членов семьи, с учетом мнения 
детей, которые достигли 10-летнего возраста и проживают совместно с потенциальным опекуном.


Вопреки распространенному заблуждению, у человека, который хочет стать усыновителем или 
опекуном, не обязательно должно быть жилье в собственности. Достаточно постоянной 
регистрации. Если кандидат снимает квартиру или дом, он должен предоставить договор найма 
сроком более одного года. Если будущий опекун или усыновитель живет у родственников, 
потребуется письменное соглашение на право пользования. Нужно учитывать, что комнаты  
в общежитиях предназначены для временного проживания на время работы, службы или 
обучения и часто относятся к помещениям специализированного жилого фонда. Поэтому органы 
опеки могут решить, что такие условия не подходят для подопечного ребенка.       


Проводить ШПР и выдавать свидетельство могут только уполномоченные организации. Список 
организаций по субъектам РФ опубликован на сайте Министерства образования и науки РФ 
(Департамента государственной политики в сфере защиты прав детей). Пройти обучение можно  
в любой Школе независимо от места регистрации.






